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Exemple pédagogique d'atelier — une grille de lecture, non une vérité absolue



INTRODUCTION

Pourquoi lire Carl Gustav Jung
a travers les six Cles

Lire Jung 4 travers les Clés de la Nativité a quelque chose de vertigineux : voici 'homme qui a fait de
I'exploration de I'dme une science, soumis lui-méme a une grille symbolique. L'exercice n'a de sens que

pris pour ce qu'il est — un miroir tendu, jamais une explication.

Or sa carte est frappante. On y lit une lignée maternelle placée sous le signe de la balance et du
discernement, une énergie personnelle entierement tournée vers la conquéte intérieure, un héritage
paternel marqué par la quéte du tout. Puis vient une libération par I'ombre et I'instinct, une autre par
les cycles et le retour — et, au terme, le méme Chariot qu'au départ, comme si I'ceuvre d'une vie

consistait 3 devenir pleinement ce que I'on portait déja.

Ce portrait est un exemple. Il ne prétend pas saisir Jung, ni juger son ceuvre. Il montre comment six
Clés, posées sur une date, peuvent ouvrir un regard — et comment cette méthode, pour chacun, peut

servir le discernement plutdt que I'étiquette.

LA CARTE DES SIX CLES

8—7—21/15—10/7

ot - Le Mor . La Roue de For

02



LE CALCUL DES SIX CLES

Six Cles, six archetypes

A partir du 26 juillet 1875 — plage 1 a 22, réduction au-dela de 22.

CLE CALCUL NOMBRE ARCHETYPE

1 - Héritage maternel 26— 2+6=8 8 La Justice

2 - Héritage personnel juillet =7 ’7 Le Chariot

3 - Héritage paternel 1+8+7+5=21 21 Le Monde

4.1 Libération 8+7=15 [S Le Diable

5. 2¢ Libération 7+21 =28 — 10 10 La Roue de Fortune

6 - Réalisation 15+10=25—7 ’7 Le Chariot
UNE REPETITION FORTE UN AXE DESCENDANT
Le Chariot (7) apparait deux fois — en énergie Du Monde (21, le tout) au Diable (15, l'instinct), la carte
personnelle et en réalisation. Ce qui anime Jung au plonge du plus haut vers le plus dense — image juste
départ devient, au terme, sa contribution méme : d'une ceuvre qui descend explorer les profondeurs.

conduire I'exploration intérieure.
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CLE 1 — HERITAGE MATERNEL - LA JUSTICE (8)

[.a memoire yin : peser le visible et
I'invisible

La Justice en héritage maternel évoque une lignée féminine placée sous le signe du discernement, mais aussi de la
dualité. On peut y lire le rapport si particulier que Jung décrivait & sa mere : une présence rassurante le jour,
étrange et double la nuit — comme deux personnes en une. Tres tot, l'enfant apprend a peser ce qu'il pergoit, a

distinguer les deux faces d'une méme réalité.

Symboliquement, cet héritage touche le rapport au corps et a la sécurité intérieure par le tranchant : que puis-je
tenir pour vrai ? La balance maternelle devient une exigence intime de justesse — et, peut-étre, la racine lointaine

de toute une ceuvre sur les opposés qui cohabitent dans la psyché.

BLOCAGE POSSIBLE EXCES POSSIBLE
Une insécurité face 2 I'ambivalence ; le besoin de tout Le jugement permanent, la mise 2 distance froide de
vérifier avant de se fier. I'émotion.

BESOIN ARCHAIQUE TOUCHE FORME INTEGREE

La sécurité, la vérité — pouvoir se fier a ce que I'on recoit. Tenir ensemble les opposés sans les nier ; faire du

discernement une lucidité féconde.

On peut lire ici l'origine intime d 'une intuition centrale : que la vérité d'un étre tient dans la coexistence de

ses deux visages.
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CLE 2 — HERITAGE PERSONNEL - LE CHARIOT (7)
L'/ . . d . 1' 1 .
CNErgic propre . conduire 1explor atrion

Le Chariot comme énergie personnelle, c'est la volonté dirigée — la capacité d'avancer vers un but en tenant ses
rénes, en maitrisant des forces contraires. Dans cette grille, on peut y lire le ressort profond de Jung : une vie

enti¢re consacrée  mener une expédition, non vers I'extérieur, mais vers les territoires intérieurs de la psyché.

L3 ot d'autres reculent devant 'inconnu, le Chariot s'élance. Sa fameuse « confrontation avec I'inconscient » —
cette descente délibérée en lui-méme qu'il consignera plus tard — est l'acte du conducteur qui choisit d'entrer

dans la nuit, attelage tenu, plutdt que de s'en détourner.

BLOCAGE POSSIBLE EXCES POSSIBLE
La crainte de perdre le contréle ; I'élan figé par la peur de La volonté qui veut tout maitriser, jusqu'a I'inconscient
l'inconnu. lui-méme.

BESOIN ARCHAIQUE TOUCHE FORME INTEGREE

Exister par soi-méme ; tracer sa propre direction. Avancer dans l'inconnu sans sy perdre ; tenir le cap au

coeur de la complexité.

« Qui regarde au-dehors réve, qui regarde an-dedans s'éveille » : le Chariot de Jung ne cesse jamats

d'avancer — il change seulement de territoire.



CLE 3 — HERITAGE PATERNEL - LE MONDE (21)

[.a memoire yang : la quete du tout

Le Monde en héritage paternel parle d'accomplissement, d'unité, de totalité. On peut y lire la figure de Paul
Jung, le pere pasteur — porteur d'une structure religieuse et d'une promesse de sens global. Mais cet héritage
est ambivalent : Jung percevait chez son pere une foi qui vacille, une enveloppe sans le feu. Le tout transmis

était fissuré.

De cette tension nait, symboliquement, I'une des grandes ceuvres de Jung : reconstruire la totalité par d'autres
voies. Le mandala, le Soi, I'individuation comme marche vers la complétude — autant de manieres de répondre,

en adulte, a la question laissée ouverte par le pere : ot trouver le tout, quand la forme héritée s'est vidée ?

BLOCAGE POSSIBLE EXCES POSSIBLE
Hériter d'une forme vide ; chercher en vain le sens dans Vouloir tout embrasser, tout unifier, jusqu'au systeme
une structure qui ne tient plus. qui enferme.

BESOIN ARCHAIQUE TOUCHE FORME INTEGREE

Le sens, I'appartenance — étre relié a un tout vivant. Reconquérir la totalité par l'expérience vécue, non par le

dogme regu.

L'héritage paternel ne lui donne pas le tout, mais la soif du tout — et c'est cette soif qui deviendra

lindividuation.
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CLES 4 & 5 — LES PASSAGES DE LIBERATION

Ce que la vie est venue denouer

Clé 4 L€ Dlable (IS) maternel + personnel

Entre le discernement maternel (la Justice) et la volonté personnelle (le Chariot) surgit Le Diable — I'instinct,
l'ombre, la part refoulée et vitale. On peut y lire le grand passage de Jung : oser descendre vers ce que la raison
écarte. C'est aussi sa rupture avec Freud, autour de la nature de la libido — le moment ot il quitte la maison du
pere spirituel pour affronter seul ses propres profondeurs. La libération consiste 4 reconnaitre 'ombre au lieu de

la fuir.

Ce qui se libére : la force enfouie, quand on cesse d'en avoir honte.

Clé 5 La Roue de FOI‘tune (IO) personnel + paternel

Entre la volonté personnelle (le Chariot) et la quéte du tout héritée du pere (le Monde) apparait La Roue — les
cycles, les retours, ce qui tourne et relie. On peut y lire I'intuition qui deviendra la synchronicité et les
archétypes : 'idée que des motifs profonds se répetent, 4 travers les étres et les époques. La libération consiste a

lacher la maitrise volontaire pour épouser un mouvement plus vaste que soi.

Ce qui se libére : la confiance dans les cycles, an-dela du senl vouloir.

Les deux passages se completent : descendre dans I'ombre (CIé 4), puis reconnaitre les grands cycles qui la traversent
(CI¢ 5). C'est le mouvement méme de I'individuation — plonger en soi, puis découvrir que ce soi communique avec

un fond commun 2 tous.
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CLE 6 — REALISATION - LE CHARIOT (7)

Le fruit : conduire l'ame vers elle-meéme

La CIl¢é de Réalisation nait de la rencontre des deux libérations : I'ombre apprivoisée (15) et les cycles reconnus
(10) donnent ensemble — par réduction — Le Chariot (7). Or c'est exactement la Clé d'énergie personnelle. Le

fruit de la vie de Jung est le retour, accompli et conscient, de ce qui I'animait au départ.

Cette répétition est le coeur de sa lecture : la jeune volonté qui voulait explorer devient, au terme, la capacité de
guider — soi, et les autres — 4 travers les territoires intérieurs. L'individuation, sa grande contribution, n'est rien
d'autre qu'un Chariot devenu sage : conduire I'attelage des opposés, I'ombre et la lumiere, vers I'unité d'une

personne pleinement elle-méme.

L'CEUVRE LAISSEE LA TRANSMUTATION LA SAGESSE

Une cartographie de la psyché : La descente solitaire changée en Devenir qui l'on est, en intégrant
inconscient, archétypes, chemin offert a tous. ses opposés plutdt qu'en les

individuation. fuyant.

Rappel : la Clé de Réalisation n'est pas une destinée obligatoire. Elle indique une direction de maturation

— ce vers quot la graine peut mirir lorsqu ‘elle est cultivée.

08



SECONDE LECTURE — LES CHEMINS INITIATIQUES

Chaque Cle comme une porte

Dans cette grille de lecture, une Clé n'est pas seulement une énergie : elle peut se lire comme un seuil a

[franchir. Deux mouvements la traversent.

| DESCENTE DANS LES OMBRES *+ REMONTEE VERS LA CONSCIENCE

'arbre d liphoth 'Arbre de Vi
Larbre des Qliphot L'/Arbre de Vie
Symboliquement, le chemin d'ombre : mémoires Le chemin d'intégration : la conscience retrouvée, la
inconscientes, exces et manques, mécanismes de rectification intérieure, la maturation de I'énergie, la
survie, blessures non intégrées, et formes déformées libération des mémoires, la verticalisation de 1'étre —
de I'archétype — I'énergie vitale inversée. et le fruit de vie.

POUR CHAQUE CLE, TROIS NIVEAUX DE LECTURE

I Le SCllil thhothlque — comment cette Clé peut se manifester dans L'ombre, la blessure, la répétition, ['exces

ou le manque.

2 Le passage initiatique — l'éprenve a traverser : quelle illusion voir, quelle mémoire reconnaitre, quel besoin

nourrir, quelle peur rencontrer.

3 LC fruit sur IAI'bI'C de Vle — comment cette méme énergie peut devenir une force consciente, une sagesse

incarnée, une euvre.

Ceci n'est pas une vérité absolue, mais une grille de lecture. Tout y est formulé an conditionnel : ce que la carte semble montrer,

ce qu elle peut évoquer — jamais ce qu elle décréte.

PORTRAIT COMPLET - CARL GUSTAV JUNG
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CLE 1 - SEUIL DU YIN BLESSE — LA JUSTICE (8)

Le yin blesse : oser se fier

Hc'rz'tagc maternel, corps, Vc'c‘cptz'{m, sécurité, besoins m*r/)ﬂz“quar, mémoire sensible.

Symboliquement, on peut lire ici un yin blessé : la réception, la sensation, le lien au corps marqués par I'ambivalence
d'une mere vécue comme double. Dans I'ombre, cela peut évoquer une méfiance du sensible, une émotion tenue 2

distance — une sécurité cherchée en jugeant plutdt qu'en ressentant.

— LE PASSAGE INITIATIQUE

L'illusion 4 voir : croire qu'on se protege de I'ambivalence par le seul jugement. La mémoire a reconnaitre : la nuit

maternelle, 'inquiétante étrangeté. Le besoin archaique 4 nourrir : pouvoir se fier 2 ce que I'on regoit. La peur 2

rencontrer : étre englouti par l'irrationnel.

t LE FRUIT SUR L'"ARBRE DE VIE

Ce chemin semble conduire au discernement devenu lucidité aimante : tenir ensemble les opposés sans les nier. Le
féminin intérieur cesse d'étre une menace pour devenir une source — l'intuition méme qui irriguera toute son ceuvre

sur la psyché.
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CLE 2 - CHEMIN D'INCARNATION — LE CHARIOT (7)

Prendre forme sans se durcir

Comment ldme a pprend a prcndn’fomnc, a4 exister, d creer, 4 se reconnattre.

Dans cette grille, I'élan d'incarnation peut se dévoyer en pure volonté de contrdle. Dans I'ombre, cela peut évoquer
une 4me qui s'agite pour ne pas sentir, qui avance sans habiter, et croit exister 2 mesure qu'elle maitrise — un attelage

lancé pour ne jamais s'arréter.

— LE PASSAGE INITIATIQUE

5 . 2 . . [ ' AL : 14 3 z
L'illusion 2 voir : croire qu exister, € est maltriser. IL cpreuve : appr endre 2 prendre forme par la presence, et accepter

parfois de s'arréter, de descendre, plutdt que de toujours conduire. La peur 4 rencontrer : le vide ressenti dés que 'on

cesse d'avancer.

t LE FRUIT SUR L'"ARBRE DE VIE

Ici, la volonté peut devenir direction juste : conduire l'attelage des opposés en conscience. L'élan se met alors au

service de la maturation — on avance pour s'incarner pleinement, non pour fuir ce qui demande 2 étre senti.
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CLE 3 - SEUIL DU YANG BLESSE — LE MONDE (21)

Le yang blesse : rallumer le feu de la forme

Heérita ge patcmd, action, autorité, direction, ]Mzmlc, structure, puissance dincarnation.

Symboliquement, on peut lire ici un yang blessé : I'autorité, la structure et le sens recus d'un pére dont la foi vacille.
Dans 'ombre, cela peut évoquer une forme sans souffle — batir des systémes pour combler un vide, ou rejeter toute

structure faute d'y sentir la vie.

— LE PASSAGE INITIATIQUE

L'illusion 4 voir : croire que le tout se regoit tout fait, dans un dogme. La mémoire 2 reconnaitre : le pére au sens

fissuré. Le besoin 4 nourrir : une parole habitée, un sens vivant. La peur a rencontrer : que la structure soit vide

partout.

t LE FRUIT SUR L'"ARBRE DE VIE

Ce chemin semble mener a reconquérir la totalité par I'expérience vécue — le Soi, le mandala, I'individuation. Un

yang réincarné : une autorité intérieure vivante, une parole qui porte le feu, une structure remise au service du vivant.
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CLE 4 - PREMIER PASSAGE — LE DIABLE (15)

Premier passage : reconnaitre l'ombre
passdg

Un passage initiatique entre l'ombre maternelle et 'identité personnelle.

Le Diable est par excellence un seuil gliphothique : I'instinct refoulé, les attachements, la part vitale tenue pour
honteuse. Entre I'ombre maternelle et I'identité naissante, on peut lire ici le risque d'étre lié par ce que I'on refuse de

regarder.

— LE PASSAGE INITIATIQUE

L'épreuve semble claire : descendre vers ce que la raison écarte, et reconnaitre 'ombre au lieu de la fuir. La rupture

\ 5.9 A ' L . £ . N
avec le pere splrltuel — Freud — apparait comme I'acte de S€paration necessaire. ILa peur a rencontrer : sa propre

profondeur, la honte du vital.

t LE FRUIT SUR L'"ARBRE DE VIE

Ici, 'ombre apprivoisée peut devenir force créatrice. L'instinct reconnu se fait source d'énergie : ce chemin semble

montrer qu'on ne devient pas conscient en imaginant la lumiére, mais en rendant I'obscur visible.
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CLE 5 - DEUXIEME PASSAGE — LA ROUE DE FORTUNE (10)

Deuxiéme passage . épOUSGI’ 1€S Cycles

Un passage initiatique entre identité personnelle et I'béritage paternel.

La Roue subie peut évoquer, dans |'ombre, le fatalisme : se sentir ballotté par des répétitions, rejouer sans le voir

I'histoire du pére, ou 4 l'inverse vouloir tout maitriser contre le mouvement méme de la vie.

— LE PASSAGE INITIATIQUE

L'épreuve semble étre de lacher la maitrise volontaire pour reconnaitre les motifs qui se répetent — d'otr naitront,

chez lui, les archétypes et la synchronicité. La peur a rencontrer : dépendre d'un mouvement plus vaste que soi.

t LE FRUIT SUR L'"ARBRE DE VIE

Ce chemin conduit a épouser les cycles avec confiance, et a relier sa vie singuli¢re 2 un fond commun a tous —

l'inconscient collectif lu comme un tissu de sens, ot chaque retour porte un enseignement.
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CLE 6 - LE FRUIT DE VIE — LE CHARIOT (7)

Le fruit de vie : conduire I'ame vers son
unite

Ce qui devient possible lorsque les mémoires ne sont plus subies, mais transformées.

Méme le fruit a son ombre. Dans cette grille, le Chariot répété pourrait n'étre qu'un mouvement sans arrivée — ou se
figer en systéme qui enferme, en maitre dont les autres dépendent. La réalisation subie deviendrait alors un nouveau

dogme.

— LE PASSAGE INITIATIQUE

L'épreuve : accepter que la réalisation n'est pas une destination mais une conduite continue, ot I'ombre (15) et les
cycles (10) sont sans cesse réintégrés. Le fruit n'est jamais garanti : il demande que les mémoires soient transformées,

non subies.

T LE FRUIT SUR L'ARBRE DE VIE

Ici, le Chariot peut devenir sage : conduire I'dme — la sienne, puis celle des autres — vers son unité. C'est la
: p g

verticalisation de I'étre : ce qui était fuite se fait chemin conscient, et l'individuation, offerte au monde.
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LECTURE PAR LES BESOINS ARCHAIQUES

\
Du manque au moteur, du moteur a
l'ceuvre

Trois besoins profonds que cette grille permet de mettre en relicf — chacun blessé, devenu moteur, puis transformé.

o / . / | . /
Le besoin de securite et de vérite

BLESSE DEVENU MOTEUR TRANSFORME
Une mere double, rassurante puis Chercher sans reliche ce qui est vrai Une ceuvre sur la coexistence des
étrange : 2 quoi se fier ? sous les apparences. opposés dans la psyché.

Le besoin de sens et d'appartenance

BLESSE DEVENU MOTEUR TRANSFORME
Un pere dont la foi vacille : une forme Refonder le sens par ['expérience vécue, Le Soi, I'individuation : un chemin vers
de sens qui sonne creux. non par le dogme. la totalité intérieure.

Le besoin d'exister et de liberté

BLESSE DEVENU MOTEUR TRANSFORME
L'ombre du maitre Freud, le risque Oser la rupture, suivre sa propre voieau  Une pensée libre, fondatrice de toute
d'exister par procuration. prix de la solitude. une école.

PORTRAIT COMPLET - CARL GUSTAV JUNG
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POUR L'ATELIER

Ce que cet exemple permet
de comprendre

Une date de naissance n'est pas une étiquette. Méme celle de 'homme qui a étudié I'ime ne le «

I
définit » pas — elle propose des theémes 4 observer.
n Elle se regarde comme une graine : Jung portait le discernement, 1'élan, la quéte du tout — rien ne

disait d'avance qu'il en ferait I'individuation.

On ne subit pas ses Clés. Le Diable en libération aurait pu enfermer ; il a choisi d'en faire une

exploration de I'ombre.

On peut les transformer. Le Chariot répété montre comment une énergie de départ devient,

consciemment travaillée, une ocuvre de maturité.

Le but de la méthode est le discernement, pas I'enfermement. Une CIé ouvre une question ; elle ne

referme jamais un verdict.

A transmettre aux participants : < Jung lui-méme aurait dit que rien dans une carte n'est une fatalité —
seulement une invitation a devenir conscient. Votre propre carte fonctionne ainsi : non un destin, mais un

mirotr on se reconnaitre. »

PORTRAIT COMPLET - CARL GUSTAV JUNG
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SYNTHESE

Quatre phrases pour refermer

LA GRAINE

Une meme date portait le discernement, l'elan et la soif du tout;

clest la fagcon de les cultiver qui a fait Jung.

LA BLESSURE

Une mere double et un pere au sens vacillant ne furent pas des

impasses, mais les questions fondatrices dune vie.

LA LIBERATION

Descendre dans llombre, puis reconnaitre les cycles qui la traversent

: Clest ainsi qu’il sest appartenu.

LE FRUIT DE VIE

Le Chariot revenu : conduire lame — la sienne, puis celle des autres

. 7/
— vers son unite.






